
Gymnastique
9 h 30

Salle Wilquin
École Bracke 
Desrousseaux

et Michelet

Handi-escrime
9 h 30

Court de tennis de
l’Espace François

Mitterrand
École Rousseau

Cyclo-sécurité
routière

14 h
Cour d’école Blum

Cyclo-sécurité
routière

14 h
Cour d’école
Guy Mollet

Gym douce
15 h 30

Salle Debeyre

Taiso «sport santé»
8 h 40

Dojo de l’Espace 
François Mitterrand

Judo
10 h 30

Dojo de l’Espace 
François Mitterrand

École Fallières

«Village Olympique»
14 h - 17 h 30

sur le parvis de 
l’école Michelet

Abdos taille fessiers
14 h 15

Atrium Maison
Sport Santé

Body sculpt
10 h

Atrium Maison
Sport Santé

Judo
10 h 30

Dojo de l’Espace 
François Mitterrand

École Rousseau

Stretching
20 h

Atrium Maison
Sport Santé

Escalade
15 h 30

Salle Wilquin
École Guy Mollet

Natation
14 h 30
Piscine 

Jean-Jacques Malina
École Fallières

Handi-escrime
9 h 30

Court de tennis
de l’Espace 

François Mitterrand
École Breuval

Cardio Boxe
19 h

Atrium Maison
Sport Santé

Tennis
10 h

Court de tennis
de l’Espace 

François Mitterrand
IME Georges Meilliez

Marche nordique
10 h

Départ du stade Delabre

Fitness Kids
10 h à 12 h

de 6 à 15 ans
Atrium Maison

Sport Santé

2

2

2

2 2

2

Lundi 31/03 Mardi 1/04 Mercredi 2/04 Jeudi 3/04 Vendredi 4/04

UNE SEMAINE RICHE EN ACTIVITÉS
MENÉES PAR LE SERVICE DES SPORTS ET LA VILLE D’HÉNIN-BEAUMONT

Ouvert au public sur réservation auprès du service des sports, au 03.21.08.60.40
En raison des travaux de l’ESE, l’Atrium se trouve temporairement rue de l’Abbaye, anciennement l’Oiseau Bleu


