SEMAINE DU 15-01-2024 AU 21-01-2024

MIDI

Entrée

tomate
Semoule
Légumes tajines

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

FikAceleri rémoulade (BIO)

Plat ¥ Boulettes de boeuf sauce

-
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

¥ Fricassé de colin sauce
herbes

uuuuu

& Carottes vichy
BiRiz (B10)

Hénin-Beoumont

Jeudi

Potage du jour

Emincé de poulet sauce
forestiere

Poélée de champignons
Pates

Potage potiron

Tartiflette végétarienne
(pomme de terre, fromage a
tartiflette, oignons)

Salade iceberg

#2¥ 0 Roti de porc* label sauc
charcutiére
Pommes de terre rissolées

Fromage ® pont I'Eveque Evache qui rit (BIO)
Dessert || Liégeois chocolat < Fruit du jour 1 Elrromage blanc au daim EI Fruit du jour (BIO) 1  spécialité pomme abricot
Liegeois vanille Fruit du jour 2 Fromage blanc et coulis de I Fruit du jour (BIO) 2 % Compote de pomme
fruits rouge et sucre
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BI? atari rocal 3; VBF : MSC ; CEZ. Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
veactanien Recetiedu & Label rouge VPF 2> Contient du possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
C-h © porc *Présence de porc
® AoP £ Global G.AP % HVE




SEMAINE DU 22-01-2024 AU 28-01-2024

MIDI

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

-
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

Hénin-Beoumont

Jeudi

@Omelette nature (BIO)

Purée de potiron et pommes
de terre

ey
& Ccantal

<& Fruit du jour 1
Fruit du jour 2

Entrée & Carottes rapées a la coriandre Salade verte et mais vinaigrette

Avocat vinaigrette
Plat Elrates aux 2 saumons crémés Espalope de volaille sauce ¥ 07 Sauté de porc* ala ¥ Egréné de boeuf sauce chili

FIkAFromage rapé (BIO) Wl provencale FiRiz (BIO)

¥ Haricot vert Pommes vapeurs

2% Gratin dauphinois Petits pois a I'étuvée carottes
Fromage|| Edam i Emmental (BIO)
Dessert || - Fruit du jour 1 Evaourt nature sucré (BIO) Elcreme dessert chocolat Elcake aux pépites de chocolat

Fruit du jour 2 P yaourt aromatisé (BIO) KAcreme dessert pistache maison
1 |
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Bio Local 3; VBF : MSC ; CE2 Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Vegetarien Recette du  #* Label rouge VPF < Contientdu  ,oqgibles des approvisionnements et des délais de commandes.
chef porc *Présence de porc

@® poP £ Global G.AP “ HVE




SEMAINE DU 29-01-2024 AU 04-02-2024

MIDI

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

Entrée || Eilcoleslaw (BIO)
Emincé de champignons frais
sauce créme
Plat Cordon bleu (volaille)
Pommes vapeurs
Piperade
Fromage
Dessert Fromage blanc et coulis de
fruits rouge et sucre
Fromage blanc aux amandes
| I
L
e
1 Bio 1 Local
Végétarien Recette du %
chef
@® poP £ Global G.AP &

¥ VBF
Label rouge *

-
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

LentiIIes sauce tomate
fagcon bolognaise
Fromage rapé

Fipates (BIO)

St Morét
Fromage frais nature (carré crod
lait)

< Fruit du jour 1
Fruit du jour 2

Hénin-Beoumont

Jeudi

Potage potiron

Pavé au veau haché sauce
brune
Blé

F3Brocolis au beurre (BIO)

Péche au sirop
Cocktail de fruits

/27 Jambon blanc*
Ecrasé de pomme de terre

" .
E2& maroilles

EIEruit du jour (BIO)1
i Eruit du jour (BIO) 2

= MSC
VPF

porc

HVE

# CE2
«¥ Contient du

I‘ W _:'I g

*Présence de porc

9.

Salade aux croQtons
Carottes jaunes rapées
vinaigrette

*2Pépites de colin dorées aux 3
céréales sauce creme

s

' Epinards hachés cuisinés
FiRiz (BIO)

ﬂCrépe au sucre

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




SEMAINE DU 05-02-2024 AU 11-02-2024
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

-
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

Hénin-Beoumont

Jeudi

— _ R 4
Entrée Salade mélée aux noix 2 Mortadelle* et cornichons P Carottes rapées vinaigrette
(BIO) ‘
3 chou blanc vinaigrette (BIO)

Plat FINdparmentier végétarien " couscous poulet merguez R6ti de dinde sauce moutarde || Thon a la tomate " Braisé de boeuf et son jus

(égréné végétal, purée, brunoise | boulette de boeuf ¥ Haricot Beurre Fromage rapée Gratin de pomme de terre

légumes) (BIO) Légumes couscous Erommes boulangéres Flpates (BIO)

i Semoule (BIO)

Fromage|| & saint Nectaire Edam
Dessert || - Fryit du jour 1 Purée poire P yaourt brassé fraise (BIO) <t Fruit du jour 1 K2Fian saveur chocolat

Fruit du jour 2 & 'Spécialité pomme mirabelle | | Elyaourt aromatisé (BIO) Fruit du jour 2 EJrian saveur caramel
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Bio Local 3; VBF : MSC ; CE2 Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Vegetarien Recette du  #* Label rouge VPF < Contientdu  hnqgibles des approvisionnements et des délais de commandes.
chef porc *Présence de porc

@® AOP £ Global G.AP ' HVE




SEMAINE DU 12-02-2024 AU 18-02-2024
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

DUPONT X
/1

-
RESTAURATIO

_ Mardi_ | Mercredi Jeudi

Hénin-Beoumont

ret

Entrée || Salade mimosa Carottes jaunes rapées [F] Potage du jour (BIO)
vinaigrette
Courgettes crues rapées aux ‘
fines herbes
Plat 2¥Sauci * =2 Cricassé i £3 Sauté de volaille a I'oignon &N ini tri
L7 Saucisse de Strasbourg* et Fricassée de poisson sauce =% Boulettes de boeuf (BIO) : g S Tortellini tricolore aux 3
son jus brestoise sauce tomate Beignets de chou-fleur fromages
Pommes vapeurs FiRiz (B1O) 20 puree crécy (pommes de Fromage rapé
Lingot blanc a la tomate Fondue de poireaux a la créme | | terre, carottes)
Fromage Gouda ®pont I'Evéque
Dessert || lle flottante Beignet au chocolat <& Fruit du jour 1 Ei[@lFromage blanc fagon & Fruit du jour 1
Semoule au lait Fruit du jour 2 straciatella (BIO) Fruit du jour 2
F3 Fromage blanc (BIO) au
spéculoos

i

oG

BI? atari rocal 3; VBF : MSC ; CEZ. Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
veactanien Recetiedu & Label rouge VPF 2> Contient du possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
C-h © porc *Présence de porc
® AoP £ Global G.AP % HVE




SEMAINE DU 19-02-2024 AU 25-02-2024
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

-
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

Hénin-Beoumont

SEMAINE DE L’AGRICULTURE

_ Mardi | Mercredi Jeudi

Entrée  Esalade bulgare Potage poireaux #¥ Salade Nantaise
K28 coleslaw ‘

Plat **Filet de merlu sauce o [Elratin de pates aux " steak haché de boeuf VBF Mpizza au fromage @:Escalope de poulet pané

hollandaise lardons* sauce poivre B Haricot vert (BIO) sauce supréme

FiRiz (BIO) Fromage rapé Potatoes Pommes croustillantes aux

Poélée de champignons persillés herbes

Chou de Bruxelles au beurre et
oignons

Fromage|| K2 maroilles B Tomme (BIO)
Dessert || & spécialité pomme péche «& Fruit du jour 1 i creme dessert chocolat (B10) | % Fruit du jour (BIO)1 Yaourt aromatisé

Purée pomme cassis Fruit du jour 2 Ecreme dessert vanille (BIO) |4 23 Fruit du jour (BIO) 2 Yaourt nature sucre
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Bio Local 3; VBF : MSC ; CE2 Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Vegetarien Recette du  #* Label rouge VPF < Contientdu  hnqgibles des approvisionnements et des délais de commandes.

| chef porc *Présence de porc
@® poP £ Global G.AP “ HVE




SEMAINE DU 26-02-2024 AU 03-03-2024
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

-
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

Hénin-Beoumont

___ Mardi ) Mercredi | _ Jeudi ___

Entrée Salade de méche Salade iceberg aux crodtons
Elcéleri rémoulade
Plat #2 o7'Réti de Porc* et son jus = Fricassée de poisson sauce ¥ Boulettes de boeuf sauce Chilil Aiguillette de volaille sauce ¥ Cheese burger
& Brocolis au beurre basquaise Semoule catalane Ketchup (dosette)
723 g atin Dauphinois (BIO) ZiRiz (BIO) Jardiniére de légumes Fpates (BIO) Pommes de terre campagnardes
Piperade (wedges)
Fromage ® cantal E Rondelé (BI0) Chanteneige
FiBrie (BIO) Gouda
Dessert || Kleiifie saveur chocolat < Fruit du jour 1 Moelleux chocolat IZlr-romage blanc et coulis de | | ZFruit du jour 1 (BIO)
Elceiific saveur caramel Fruit du jour 2 Tarte normande fruits jaune et sucre Fruit du jour 2 (BIO)
Fromage blanc aromatisé

oG

BI? atari rocal 3; VBF : MSC ; CEZ. Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
veactanien Recetiedu & Label rouge VPF 2> Contient du possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
C-h © porc *Présence de porc
® AoP £ Global G.AP % HVE




SEMAINE DU 04-03-2024 AU 10-03-2024
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

DUPONT X
/1

-
RESTAURATIO

— e
Entrée Potage tomates Bkl colesiaw (BIO) Salade verte et dés de mimolette
E--E]-:Courgettes crues rapées aux ‘
fines herbes (BIO)
Plat EiN& T ortelloni provencale (BIO Y Boeuf Bourguignon Paupiette de veau sauce Beignets de calamar Sauté de dinde sauce marengo
Fromage rapé # Carottes vichy oivrade Sauce citron Flpyrée de Courges Butternut
Pommes de terre persillées ¥ Haricot vert Riz pilaf (BIO)
Pommes croustillantes aux
herbes
Fromage|| Fraidou ® saint Nectaire
Buchette lait de mélange
Dessert || - Fruit du jour 1 Fyaourt aromatisé (BIO) <& Fruit du jour 1 Abricots au sirop Liégeois chocolat
Fruit du jour 2 EEYaOUrt nature sucré (BIO) Fruit du jour 2 Péche au Sirop LlegeOIS vanille
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BI? atari rocal 3; VBF : MSC ; CEZ. Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
veactanien Recetiedu & Label rouge VPF 2> Contient du possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
C-h © porc *Présence de porc
® AoP £ Global G.AP % HVE




SEMAINE DU 11-03-2024 AU 17-03-2024
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

-
RESTAURATIO

DUPONT X
/1

Hénin-Beoumont

__ Mardi )  Mercredi |  Jeudi

Entrée [ i Potage du jour (BIO) Salade mimosa Salade iceberg
Klcsleri rémoulade

Plat ¥ Boulettes de boeuf sauce Mcroustillant au fromage sauce | #2¥ <7 Emincé de porc* label Filet de poulet et son jus de Elrricassée de moules et
bercy normande sauce a la sauge voIaHIeEreme ) poisson sauce dieppoise
& Haricot vert Pommes vapeurs ZAchou fleur au beurre (BIO) Iéatonnlere de légumes Pommes de terre rissolées
Riz Petits pois a I'étuvée carottes Eoommes boulangéres “Z'Coeur de blé

Fromage|| Hichanteneige (B10) K2® maroilles

Dessert || Elrromage blanc aux mille <& Fruit du jour 1 lle flottante Eclair au chocolat B Eruit du jour (BIO)L
couleurs Fruit du jour 2 Riz au lait Eclair vanille E3 it du jour (BIO) 2
Fromage blanc et miel
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BI? atari rocal 3; VBF : MSC ; CEZ. Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
veactanien Recetiedu & Label rouge VPF 2> Contient du possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
C-h © porc *Présence de porc
® AoP £ Global G.AP % HVE




