
NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont Correspondant établissement :

date de transmission :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Menu végétarien Epiphanie

Betteraves vinaigrette
Céleri BIO/LOCAL à la 

rémoulade

Bouillon de volaille et 

vermicelle

Salade coleslaw BIO/LOCAL

*** *** *** *** ***

Plat  Hoki pané et citron

Macaronis BIO et achard de 

légumes (haricots blancs, 

haricots plats, carottes, oignons 

et ail)

Rôti de veau au jus
Sauté de poulet rôti sauce 

jumbalaya

Pavé de colin aux herbes de 

Provence

*** *** *** *** ***

Pommes vapeur Purée de pommes de terre BIO Carottes vichy BIO Semoule BIO

Chou fleur braisé Epinards BIO béchamel Riz BIO safrané Légumes couscous 

*** *** *** *** ***

Mimolette Yaourt aromatisé P'tit moulé ail fines herbes

Brie Yaourt nature P'tit Louis

*** *** *** *** ***

Gélifié nappé au caramel Orange BIO Galette des Rois Poire BIO

Liégeois au chocolat Ananas BIO Banane BIO

Entrée au choix

Menus du 07 au 11 janvier 2019

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

DEJEUNERS

Dessert  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Garniture  au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont Correspondant établissement :

date de transmission :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Crêpe au fromage Trio de crudités vinaigrette
Salade anglaise BIO au 

cheddar
Potage de légumes BIO

Crêpe aux champignons

*** *** *** *** ***

Plat  Burger de veau sauce tomate
Escalope de porc sauce 

dijonnaise
Nuggets de blé Sauté de bœuf mironton

Filet de hoki potiron curcuma 

(Ducasse Conseil) 

*** *** *** *** ***

Courgettes BIO Pommes rissolées Gratin de piperade
Petits pois aux parfums du 

jardin
Pommes vapeur

Riz créole BIO Haricots verts BIO Boulgour BIO Chou romanesco

*** *** *** *** ***

Fromage Frais aux fruits Yaourt brassé fraise BIO Montboissier

Fromage frais sucré Yaourt nature BIO Tomme blanche

*** *** *** *** ***

Pomme BIO
Fromage blanc compote de 

pêches et spéculoos
Banane BIO

Kiwi BIO
Fromage blanc framboise et 

oréo
Poire BIO

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 14 au 18 janvier 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont Correspondant établissement :

date de transmission :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade asiatique Carottes BIO/LOCAL râpées Salade BIO du chef
Potage Longchamps et 

fromage râpé

Betteraves vinaigrette BIO Salade de mâche Courgettes râpées vinaigrette Macédoine mayonnaise

*** *** *** *** ***

Plat Omelette Merguez au jus Sauté de dinde sauce curry Lasagne au saumon
Rôti de bœuf sauce vallée 

d'Auge

*** *** *** *** ***

Ratatouille Semoule BIO Poêlée de légumes BIO Salade verte BIO Potatoes

Coquillettes BIO Légumes couscous BIO Haricots blancs au jus Navets BIO à la crème

*** *** *** *** ***

Fromage blanc et sucre P'tit moulé ail fines herbes

Fromage blanc sauce fraise Fraidou

*** *** *** *** ***

Eclair au chocolat Liégeois à la vanille Banane BIO Ananas BIO

Eclair à la vanille Crème dessert au caramel Pomme BIO Poire BIO

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 21 au 25 janvier 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont Correspondant établissement :

date de transmission :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Chandeleur

Pizza au fromage Salade de Antilles Céleri BIO/LOCAL rémoulade Potage de légumes

Pizza royale Duo de carottes Brunoise de radis noir

*** *** *** *** ***

Plat  
Pavé de colin gratiné au 

fromage 
Paëlla au poulet (riz BIO) Rôti de bœuf au jus

Quenelles nature sauce 

Mornay
Carré de porc sauce diable

*** *** *** *** ***

Brocolis Aloo Gobi Jardinière de légumes BIO Petits pois carottes

Macaronis BIO Pommes vapeur Boulgour BIO Pommes sautées

*** *** *** *** ***

Fromage blanc aux Fruits Carré de l'Est BIO

Fromage blanc nature Camembert BIO

*** *** *** *** ***

Clémentine Liégeois chocolat Banane BIO Crêpe chocolat

Pomme BIO Liégeois vanille Poire BIO Crêpe nature et coulis caramel

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 28 janvier au 01 février 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

date de transmission :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Nouvel An Chinois

Carottes râpées BIO/LOCALES 

vinaigrette

Salade anglaise BIO au 

cheddar

Salade verte et pousses 

d'haricots mungo

Salade chinoise

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Sauté de bœuf sauce tomate Raviolis volaille Omelette Sauté de poulet sauce Asie Colin poêlé

*** *** *** *** ***

Ratatouille Salade verte Röstis de légumes Carottes BIO à la coriandre Semoule BIO

Blé BIO Brocolis à la béchamel Riz pilaf BIO cantonnais Epinards BIO à la crème

*** *** *** *** ***

Emmental Yaourt nature BIO Fraidou

Gouda Yaourt brassé banane BIO Fromy

*** *** *** *** ***

Orange BIO Mousse au chocolat au lait Moelleux au chocolat Poire BIO

Pomme BIO Gélifié à la vanille Banane BIO

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 04 au 08 février 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont Correspondant établissement :

date de transmission :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage de légumes BIO

Salade USA (chou blanc, 

carottes râpées, sauce 

mayonnaise et fromage blanc)

Céleri BIO/LOCAL rémoulade

Betteraves BIO/LOCAL 

vinaigrette

*** *** *** *** ***

Plat  Croq veggie tomate
Steak haché de cabillaud sauce 

lombarde
Tomate farcie Rôti de bœuf sauce crème Jambon de Paris

*** *** *** *** ***

Gratin boulgour courgettes 

chessy (Ducasse Conseil)
Pêle mêle Riz BIO créole Carottes vichy BIO

Purée de pommes de terre 

maison

Coquillettes BIO Petits pois BIO Flageolets

*** *** *** *** ***

Fromage fondu président Yaourt brassé fraise BIO Gouda

P'tit moulé ail fines herbes Yaourt nature BIO Saint Paulin

*** *** *** *** ***

Pomme BIO Crème dessert vanille Poire BIO Ananas BIO

Kiwi BIO Crème dessert chocolat Banane BIO Orange BIO

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 11 au 15 février 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

VACANCES 

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont Correspondant établissement :

date de transmission :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes BIO/LOCALES râpées Roulé au fromage Salade du chef Potage st Germain

Pizza royale Salade des Antilles

*** *** *** *** ***

Plat  Macaronis BIO bolognaise
Escalope de poulet sauce 

dijonnaise
Œufs durs Mornay Burger de veau blanquette Colin brésilienne

*** *** *** *** ***

Courgettes BIO Epinards BIO béchamel Riz BIO créole Mélange de légumes et brocolis

Pommes rissolées Pommes vapeur Carottes vichy BIO Semoule BIO

*** *** *** *** ***

Yaourt brassé banane BIO Camembert

Yaourt nature BIO Carré de l'est

*** *** *** *** ***

Liégeois à la vanille Orange BIO Ananas frais BIO Cake apple vanille maison

Crème dessert au caramel Pomme BIO Banane BIO Tarte au flan

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

VACANCES 

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 18 au 22 février 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont Correspondant établissement :

date de transmission :

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Potage poireaux pdt BIO et 

fromage râpé
Betteraves vinaigrette Céleri BIO/LOCAL rémoulade Friand fromage

Carottes râpées BIO/LOCALES 

vinaigrette

Plat  
Nuggets de blé sauce 

enrobante échalote
Hachis Parmentier 

Steak de haché de saumon à la 

tomate
Rôti de bœuf au jus Choucroute

Boulgour BIO aux petits 

légumes
Salade verte Riz BIO à la provençale Potatoes

Blettes à la béchamel Poêlée de légumes BIO
Jeunes carottes laquées miel 

orange

Fromage frais aux fruits Yaourt nature BIO Edam

Fromage frais sucré Yaourt brassé fraise BIO Tomme noire

Orange BIO Salsa aux pêches Poire BIO

Pomme BIO
Crème framboise yaourt 

maison
Banane BIO

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 25 février au 01 mars 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française


