
            Couscous

               Glace

Fromage blanc

Concombre

Sauté de porcPoulet

Jeudi 27 septembre Vendredi 28 septemb

Lentilles 

Pommes de terre

Lundi 24 septembre Mardi 25 septembre
Sardines

Rôti de dinde

Petits pois et carottes

Pommes de terre sautées

Fromage Compote

Couscous

Glace

Frites

Salade

Salsifis à la crème

Pommes de terre

Tomate

Salade d'endives

Biscuits et confiture

Potage aux légumes

Poisson

Kiwi

Purée

Rosbif

Vendredi 21 septemb

Pâtes - Fromage

Taboulé aux pommes

Compote

Omelette

Epinards à la crème

Pommes de terre

Yaourt

Crêpe au fromage

Steak haché

Fruit Salade de fruits

Lundi 17 septembre Mardi 18 septembre Jeudi 20 septembre

Lundi 10 septembre
Pâté - cornichons

Cordon bleu

Chou-fleur   Béchamel

Fromage

Frites

LaituePommes de terre

Champignons

Riz - sauce tomate

Lundi 3 septembre Mardi 4 septembre

Frites

Yaourt

Potage à l'oignon-fromage

Poisson

Haricots verts

Tomate

Jambon

Jeudi 6 septembre Vendredi 7 septembre
Carottes rapées

Bourguignon

Gratin Dauphinois

Salade d'endives

Compote

Potage au potiron

Pommes de terre

Fromage blanc

Concombre

Thon-mayonnaise

Vendredi 14 septemb

Sauté de dinde au curry

Purée de carottes                

Grains de blé

Salade piémontaise

Boulettes

Poulet

Macédoine de légumes         

Saucisse

Laitue

Fruit

Jeudi 13 septembreMardi 11 septembre




