lundi 6 janvier Jeudi 9 janvier

Potage a l'oignon-fromage
Chipolata
Haricots verts
Pommes de terre beurre
Kaki ou kiwi

Carottes rapées
Poulet

Riz a I'espagnole

Fromage blanc

Mardi 14 janvier

Boulettes
Couscous
Glace

Jeudi 23 janvier

Concombre
Jambon
Petits pois et carottes
Pommes de terre sautées
Fromage

Lundi 20 janvier

Sardine
R6ti de dinde
Salsifis a la créeme
Pommes de terre
Compote

Mardi 28 janvier

Salade de pates
Omelette
Epinards a la creme
Pommes de terre
Fromage blanc

Vendredi 17 janvier

Betterave rouge - mais
Omelette bio
Frites
Salade
Yaourt

Vendredi 31 janvier

Potage au vermicelle
Hachis parmentier
Salade d'endives

Compote







