
NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

FERIE

Carottes BIO/LOCALES 

râpées
Soupe de poisson Concombre vinaigrette

Céleri rémoulade Tomate vinaigrette

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Omelette Sauté de bœuf au curry Burger de veau sauce tomate Hoki pané et citron Jambon blanc

*** *** *** *** ***

Ratatouille Boulgour BIO  Julienne de légumes
Purée d'haricots verts et 

pommes de terre

Coquillettes BIO Jardinière de légumes Pommes vapeur Riz pilaf BIO Purée de pdt BIO

*** *** *** *** ***

Saint Paulin Brie

Gouda Tomme blanche

*** *** *** *** ***

Pomme BIO Gélifié chocolat Semoule au lait maison Poire BIO
Cake à la brisure de Daim 

maison

Orange BIO Gélifié vanille Riz au lait Banane BIO Donuts au sucre

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Dessert  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Garniture  au choix

Entrée au choix

Menus du 29 avril au 03 mai 2019

DEJEUNERS

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

FERIE

Courgettes râpées Céleri BIO/LOCAL rémoulade
Tomate et Salade verte BIO 

vinaigrette

Salade Harmonie

*** *** *** *** ***

Plat  au choix

Sauté de dinde diablotin 

(tomates, ail, vinaigre, 

estragon, huile d'olive) (recette 

Ducasse Conseil)

Quenelles nature sauce 

Mornay (muscade, lait et 

crème fraîche)

Escalope de poulet à 

l'ancienne
Cheeseburger Brandade de Morue

*** *** *** *** ***

Carottes vichy BIO Haricots verts BIO Lentilles BIO/LOCALES Pommes campagnardes

Blé BIO Pommes vapeur Pommes vapeur

*** *** *** *** ***

Fromage fondu Président Fromage blanc BIO et sucre Camembert BIO

Ptit moulé ail fines herbes
Fromage blanc BIO sauce 

fraise
Carré de l'Est BIO

*** *** *** *** ***

Crème dessert caramel Ananas BIO
Fromage blanc, compote 

pomme banane et spéculoos
Banane BIO

Liégeois vanille
Crème légère à la fraise 

maison 
Poire 

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 06 au 10 mai 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Concombre vinaigrette
Céleri BIO râpé sauce 

enrobant à l'échalote
Tomates miel et colombo

Carottes râpées BIO Mélange catalan

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Omelette Lasagne au saumon
Burger de veau sauce 

dijonnaise
Rôti de bœuf au jus

Sauté de poulet sauce 

printanière

*** *** *** *** ***

Pommes de terre lyonnaise Poêlée de légumes BIO Purée de pdt BIO
Petits pois aux parfums du 

jardin

Epinards BIO béchamel Riz BIO créole Brocolis BIO Boulgour BIO

*** *** *** *** ***

Coulommiers Yaourt aromatisé Fraidou

Brie Ptit moulé nature

*** *** *** *** ***

Pomme BIO Cake à la noix de coco maison
Stracciatella aux copeaux de 

chocolat maison
Ananas BIO

Orange BIO Gâteau Basque Salsa aux pêches Banane BIO

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 13 au 17 mai 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Repas végétarien Au resto à la plage

Carottes râpées 

BIO/LOCALES
Tomate et thon Tarte au fromage

Tarte de légumes du soleil 

maison
Friand à la viande

*** *** *** *** ***

Plat  au choix
Escalope de porc sauce 

caramel

Pané de blé fromage et 

épinards
Sauté de bœuf à l'estragon

Calarmar sauce soleil (miel et 

curry)
Rôti de dinde et champignons

*** *** *** *** ***

Macaronis BIO Blé BIO tomate Semoule BIO Pommes campagnardes Carottes vichy

Poêlée de légumes asiatique Courgettes braisées Ratatouille BIO Riz BIO pilaf

*** *** *** *** ***

Cotentin Fromage blanc nature Montboissier Montboissier

Fromage fondu Président Fromage blanc sauce fraise Edam Edam

*** *** *** *** ***

Ananas BIO Banane BIO Beignet chocolat Poire BIO

Pomme Orange BIO Kiwi BIO

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 20 au 24 mai 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

FERIE FERME

Tomates LOCALES vinaigrette
Carottes râpées 

BIO/LOCALES

Champignons émincés au 

fromage blanc

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Sauté de bœuf au curry Colin meunière Coquillettes BIO bolognaise

*** *** *** *** ***

Julienne de légumes Légumes couscous

Pommes vapeur Boulgour BIO

*** *** *** *** ***

Mimolette Fromage frais aux fruits BIO

Edam BIO Fromage frais BIO et sucre

*** *** *** *** ***

Crème dessert caramel Ananas 

Mousse au chocolat

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 27 au 31 mai 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Repas végétarien

Betteraves vinaigrette Concombre BIO vinaigrette Melon jaune BIO

Pastèque BIO

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Raviolis volaille
Pavé de poisson mariné au 

thym

Gratin campagnard BIO  

(pommes de terre, lentilles, 

crème, muscade et curry)

Boulettes bœuf sauce tomate
Aiguillettes de colin meunière 

sauce fromage blanc curry

*** *** *** *** ***

Ratatouille Macaronis Epinards à la béchamel

Riz BIO créole Courgettes provençale Purée de pdt BIO

*** *** *** *** ***

Saint Paulin Liégeois vanille Camembert BIO

Emmental Liégeois chocolat Brie BIO

*** *** *** *** ***

Compote de pommes Pomme BIO Pêche Tarte normande

Orange BIO Poire Tarte poires

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 03 au 07 juin 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

FERIE

Tomate LOCALE vinaigrette Salade BIO du chef

Salade verte BIO et œuf dur

*** *** *** *** ***

Plat  au choix
Paupiette de saumon sauce 

citron
Sauté de porc mexicaine Nuggets de volaille Coudes et lentilles maïs

*** *** *** *** ***

Jeunes carottes et navets Courgettes BIO mexicaine Chou fleur béchamel

Boulgour BIO Riz BIO créole Purée de pommes de terre BIO

*** *** *** *** ***

Yaourt aromatisé Brie Fraidou

Yaourt nature et sucre Carré de l'Est BIO P'tit moulé ail fines herbes

*** *** *** *** ***

Orange BIO Melon Charentais BIO Mousse au chocolat

Pomme Ile Flottante

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 10 au 14 juin 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Repas froid

Tomate vinaigrette Concombre BIO vinaigrette Pastèque BIO

Courgettes râpées Melon Charentais BIO

Plat  au choix

Burger de bœuf sauce daube 

(tomates, carottes, oignons et 

ail)

Jambon blanc Croq Veggie Tomate
Boulettes de veau sauce 

tomate
Steak de thon sauce tomate

Purée de pommes de terre
Salade de coquillettes BIO 

parisienne
Carottes braisées BIO Boulgour BIO Riz BIO créole

Piperade Macédoine mayonnaise Pommes vapeur Poêlée de légumes béarnaise Petits pois

Saint Paulin Yaourt aux fruits Tomme noire

Mimolette Yaourt nature et sucre Gouda BIO

Tarte aux poires Ananas BIO Poire Liégeois chocolat

Donuts au sucre Pomme Pêche Gélifié à la vanille

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 17 au 21 juin 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Crêpe au fromage Céleri rémoulade
Salade Anglaise au Cheddar 

(salade verte, cheddar crouton)
Concombre BIO vinaigrette

Crêpe au jambon Carottes râpées BIO/LOCALES

Plat  au choix Sauté de dinde vallée d'Auge Omelette Colin Brésilienne Bœuf braisé crétoise Cheeseburger

Carottes vichy Coquillettes BIO Blé BIO Julienne de légumes Pommes campagnardes

Flageolets Ratatouille Epinards BIO béchamel Riz BIO safrané

Yaourt nature et sucre Camembert BIO Fromage blanc nature

Yaourt aromatisé Carré de l'Est BIO Fromage blanc sauce fraise

Pêche BIO Ananas BIO Milkshake à la poire

Kiwi BIO Smoothie fruits rouges

Dessert  au choix

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Menus du 24 au 28 juin 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Tomate vinaigrette Melon jaune BIO

Salade farandole Pastèque BIO

Plat  au choix

Filet de colin sauce Amériques 

(carottes, oignons, échalotes, 

tomate, ail et thym)

Escalope de porc milanaise

Sauté de poulet sauce 

jumbalaya (oignons, curry, 

crème et légumes)

Steak de bœuf sauce 

andalouse
Sandwich thon maison

Semoule BIO Coquillettes BIO Choux fleurs braisés Courgettes à l'ail Chips

Carottes et navets Piperade Pommes campagnardes Blé BIO

Yaourt nature et sucre Cotentin Gélifié à la vanille Emmental

Yaourt aromatisé Pavé 1/2 sel Mousse au chocolat

Pomme BIO Pêche Fromage frais aux fruits BIO
Cake à la poire et pépites de 

chocolat maison

Orange BIO Nectarine Fromage frais BIO nature

Dessert  au choix

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Menus du 01 au 05 juillet 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française


