RESTAURATION SCOLAIRE
écoles maternelles



SEMAINE DU 08-11-2021 AU 14-11-2021

MIDI
MATERNELLE
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE
LUNDI
ntrée

Plat #0//*Boeuf bourguignon

(BIO)

#Duo de carotte et pomme

de terre (BIO)

MARDI MERCREDI

Potage Potiron

Filet de merlu sauce

hollandaise

Fromage =Rondelé (BIO)

essert [Elyaourt nature sucré

(BIO)

-

Recette du chef
Végétarien
' ¢ Contient du porc

ok JER

'LEGENDE
Bio

AOP
Local

EAMLentilles sauce tomate Nugget's de Poisson
facon bolognaise
Farfalles

®Parmesan rapé

Ketchup (dosette)
16 Petits pois a la
provencale (BIO)

Coulommiers

KAGaufre Liégeoise Banane

ke . ® 5

% Viande Bovine Francal
¥ Viande Porcine Frang

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
= possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
€ *présence de porc

RESTAURATION

) |
DUPONT XN
e

VENDREDI

Elsalade Bulgare

o Tartiflette* (pommes
de terre, lardons, oignons,
fromage a tartiflette)
Fl8lTartiflette végétarienne
(pomme de terre, fromage
a tartiflette, oignons)

HAnanas (BIO)




SEMAINE DU 15-11-2021 AU 21-11-2021 allly »\"
MIDI =~ DUPONT
MATERNELLE @“ RESTAURATIO r\/’
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE
ntrée Potage Poireaux Développement Klcéleri rémoulade
Durable
lat Aiguillette de volaille sauce Fricassée de poisson w7 Sauté de porc* ala  [fFalafels (BIO) sauce a ““IElcarbonnade de Boeuf
catalane sauce au cumin diable l'oignon Pommes de terre rissolées
semoule slllPurée crécy (pommes [0 Pates au gratin (BIO)  [#0Riz pilaf aux oignons et Pavé de colin sauce créme
Brocolis vapeur de terre, carottes) (BIO) Sauté de dinde sauce ala parmesan (BIO)
FBouchée sarrasin sauce diable
tomate FBoulettes au soja tomate
et basilic sauce tomate
romage =/Camembert (BIO) Fraidou 5oEdam (BIO)
essert Kiwi KAcreme Chocolat lle flottante 50 Pomme (BIO) Yaourt nature sucré

e ke . ® 5

1

; | EGENDE ¥ i ) ', Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Recette du chef fé\ Bio o Viande Bovine Francajseé n,qsihles des approvisionnements et des délais de commandes.
Yo Vege_tanen @ AOP Viande Porcine Francdise *Présence de porc

' ¢»  Contient du porc 2 Local




SEMAINE DU 22-11-2021 AU 28-11-2021

MIDI
MATERNELLE
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE
LUNDI MARDI
ntrée Eraboulé

Plat w0 Omelette Nature BIO  Cordon bleu (volaille)
#Riz a la basquaise (BIO) Sauce Barbecue
EAPommes vapeurs
Haricot vert
Hcarré fromage fondu

romage =Tomme (BIO)

essert Fromage blanc (BIO) + Orange (BIO)
copeaux de chocolat

-

MERCREDI

blCarottes rapées
persillées (BIO)

"*sauté de boeuf sauce au
romarin

Poélée de champignons
EElPommes boulangéres
*=Filet de limande
meuniere + sauce
forestiere

Purée pomme cassis

' ¢»  Contient du porc 2 Local = MSC
N

ke . ® 5

Recette du chef Bio % Viande Bovine Francal
Végétarien @ AOP ¥ Viande Porcine Francdlise *Présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
= possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

ity ~y
= DUPONT
@ RESTAU.RATIOW

Hénin-Beoumont

JEUDI VENDREDI

Salade verte - dés
d'Emmental

o7 ¥ Carbonara* (lardons*) Poélée de colin doré au

Fromage rapé beurre
o Pates (BIO) Purée de potiron et

Viande carbonara de dinde pommes de terre
FHEgréné végétal + sauce

tomate

so\/ache qui rit (BIO)
EMoelleux chocolat Banane
maison

1




SEMAINE DU 29-11-2021 AU 05-12-2021
MIDI

MATERNELLE

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

LUNDI

ntrée

Plat Sauté de veau marengo

Coquillette
Carotte Vichy
FFatayer épinard chévre

Fromage =Gouda (BIO)

essert Cocktail de fruits

-

Recette du chef Bio
Végétarien @ AOP ¥ Viande Porcine Frang
' ¢»  Contient du porc 2 Local = MSC

MARDI

Waterzooi de poisson
Julienne de légumes

MERCREDI

¥ 07ROt de porc* a la
sauge

(carottes, courgette, céleri) ElPommes vapeurs

Riz

Brie

H0)Yaourt aromatisé (BIO)

Lentilles aux oignons
HiPavé fromager sauce
tomate

Coulommiers

16 Poire (BIO)

% Viande Bovine Francal

ke . ® 5

Potage Poireaux

) |
DUPONT X
N

RESTAURATION

VENDREDI

Potage Carotte

Escalope de poulet pané A Gratin savoyard

(BIO) sauce supréme
Pommes de terre rissolées
Pavé au saumon haché
sauce beurre blanc

50 Yaourt brassé banane
(BIO)

1

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
= possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
€ *présence de porc

végétarien (pommes de
terre, oignons, fromage
raclette)

Salade iceberg

mo/Clémentines (BIO)




SEMAINE DU 06-12-2021 AU 12-12-2021

MIDI
MATERNELLE
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE
ntréee  Repas Alsacien
s0ICéleri rémoulade (BIO)
Plat ©7Choucroute (viande) Y Réti de boeuf sauce
E2Pommes vapeurs tomate
Chou Choucroute Fromage rapé
FdChoucroute végétarienne Mezze penne
Paupiette du pécheur
sauce tomate
romage s0\/ache qui rit (BIO)
essert Pain d'épice et marmelade Mandarine

MERCREDI

Potage Potiron

Pavé au veau haché sauce [FoFAIlCouscous

créme

Blé

16 Epinards hachés a la
créme (BIO)

YiSteak de soja aux petits
légumes sauce creme

ElFromage Blanc et coulis  E2Orange (BIO)

de fruits rouge et sucre

' ¢»  Contient du porc 2 Local = MSC

Recette du chef Bio % Viande Bovine Francal
Végétarien @ AOP ¥ Viande Porcine Frang

et

€ *présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
= possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

aily ~y
JEUDI VENDREDI

so/Carottes rapées
vinaigrette (BIO)

= Filet de limande
végétarien (BIO) sauce au meuniére
ras el hanout ElGratin de patate douce et

so/Semoule (BIO) panais
Légumes couscous (BIO)
Chantaillou

0 Créme dessert Chocolat
(BIO)

1




SEMAINE DU 13-12-2021 AU 19-12-2021

MIDI
MATERNELLE
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE
ntrée  m/Coleslaw (BIO)
lat Fricassée de saumon
sauce citron
Fondue de poireaux et
pomme de terre
romage

essert KACréme dessert Vanille

Recette du chef Bio % Viande Bovine Francal
Végétarien @ AOP ¥ Viande Porcine Frang
' ¢»  Contient du porc 2 Local = MSC

MARDI

“orJambon blanc*

Petits pois a la provencale
Coeur de blé

Jambon dinde

FiFalafel quinoa sauce
Tomate

Mimolette

solyaourt aromatisé (BIO)

MERCREDI

Trio de carotte céleri mais

"f"Ragoﬂt de boeuf VBF a
I'italienne
H#0Riz (BIO)

Ragodt de poisson

Kiwi

et

€ *présence de porc

Féte des lumiéres
ERillettes de saumon
maison et son toast

ﬂEscanpe de volaille
fraiche sauce forestiére

Pommes de terre Dauphine Salade iceberg

Colin d'Alaska fagon
crumble saveur pain
d'épices

Elpatisserie maison
passion et pépites de
chocolat, clémentine (BIO),
petit chocolat

1

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
= possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

RESTAURATION

) |
DUPONT XN
e

VENDREDI

woPotage du jour (BIO)

w0 fGratin de pates aux
deux fromages (BIO)

5 Ananas (BIO)




SEMAINE DU 03-01-2022 AU 09-01-2022

MIDI
MATERNELLE
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE
LUNDI MARDI
ntrée
Plat Fisamoussa aux légumes  '“#0/Sauté de boeuf A la

et son jus basquaise (BIO)
Batonniére de légumes aux FoPates a la basquaise
herbes provencales (BIO)

HlFalafels a la basquaise

Fromage Camembert 5 Tomme (BIO)

MERCREDI

Potage Asperges

21> cassoulet* (viande)
Lingot blanc a la tomate et
pomme de terre cube
Hicassoulet végétarien

Orange

essert Compote Poire (BIO) Fromage blanc nature
sucré (BIO)
. LEGENDE . :
Recette du chef Bio . ¥ Viande Bovine Frang

Végétarien ® AOP v
' < Contient du porc 1 Local = MSC

Viande Porcine Frang

ke . ® 5

€ *présence de porc

EK2Vvéli mélo de carottes
rapées vinaigrette

Blanquette de poisson
sauce waterzooi

50Rjz (BIO)

Galettes aux pommes

1

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
= possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

) |
DUPONT XN
e

RESTAURATION

VENDREDI

Hachis parmentier de
volaille

Salade iceberg
FAParmentier végeétarien
(égréné veégétal, purée,
brunoise légumes)

mo\/ache qui rit (BIO)

Kiwi jaune




RESTAURATION SCOLAIRE
écoles primaires



SEMAINE DU 08-11-2021 AU 14-11-2021 alilly v
'I\DAFIQIIDI:/IAIRE e DUPO NT%
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE @ RESTAURATION
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ntrée Potage Potiron Elsalade Bulgare

Klcarottes rapées

Plat 50" Boeuf bourguignon FAlLentilles sauce tomate Nugget's de Poisson vl o Tartiflette* (pommes

(BIO) facon bolognaise Ketchup (dosette) de terre, lardons, oignons,
#6Duo de carotte et pomme Farfalles 16 Petits pois a la fromage a tartiflette)
de terre (BIO) ®parmesan rapé provencale (BIO) FAT artiflette végétarienne
Filet de merlu sauce (pomme de terre, fromage
hollandaise a tartiflette, oignons)
romage ERondelé (BIO) Coulommiers
#0Brie (BIO) Edam
essert milyaourt nature sucré EAGaufre Liégeoise Banane w0 Ananas (BIO)
(BIO) Brownies KlPomme s0Mandarine BIO

silyaourt Vanille (BIO)

o LEGENDE ) H Les menus ne sont paé cor?ractuels, le service achats étant tributaire des variations
b Recette du chef o Local - Bio possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
" Viande Bovine Francaise Végetarien & AOP *Présence de porc
' ¥ Viande Porcine Francaise ¥ Contient du porc
» ) 1] B




SEMAINE DU 15-11-2021 AU 21-11-2021

MIDI
PRIMAIRE
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE
ntrée Potage Poireaux
Salade aux crodtons
lat Aiguillette de volaille sauce Fricassée de poisson ¥ Sauté de porc* ala
catalane sauce au cumin diable
semoule soliPurée crécy (pommes [E0Pates au gratin (BIO)

Brocolis vapeur
HBouchée sarrasin sauce
tomate

de terre, carottes) (BIO) Sauté de dinde sauce a la
diable
FiBoulettes au soja tomate

et basilic sauce tomate

romage ElCamembert (BIO) Fraidou
#Rondelé (BIO) Carré frais

lle flottante
Riz au lait

Elcreme Chocolat
Klcreme dessert caramel

Kiwi
Orange

essert

Bio
AOP

Recette du chef [ Local
¥ Viande Bovine Francaise Végétarien C

*Présence de porc

LEGENDE q Les menus ne sont pas cori{trractuels, le service achats étant tributaire des variations
BI

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

) |
DUPONT XN
e

RESTAURATION

VENDREDI

Elcéleri rémoulade

Développement
ElPanais rémoulade

Durable

mof¥IFalafels (BIO) sauce a '“EElcarbonnade de Boeuf
l'oignon Pommes de terre rissolées
#0Riz pilaf aux oignons et  Pavé de colin sauce créme
parmesan (BIO)

50 Edam (BIO)
50 Tomme (BIO)

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Pomme (BIO)
E0Poire (BIO)

1

' ¥ Viande Porcine Francaise ¥ Contient du porc

[ 1]

B




SEMAINE DU 22-11-2021 AU 28-11-2021 Y
- £y  DUPONTZX
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE @ RESTAURATION
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
tntrée EiTaboulé o Carottes rapées Salade verte - dés
[fisalade goumande de persillees (BIO) d'Emmental
boulgour 50 Mais vinaigrette BIO EMTEndives au bleu
lat w0fOmelette Nature BIO ~ Cordon bleu (volaille) sauté de boeuf sauce au °***Carbonara* (lardons*) Poélée de colin doré au
#0Riz & la basquaise (BIO) Sauce Barbecue romarin Fromage rapée beurre
EAPommes vapeurs Poélée de champignons  [Pates (BIO) Purée de potiron et
Haricot vert EElPommes boulangeres Viande carbonara de dinde pommes de terre
Hcarré fromage fondu = Fijlet de limande FEgréné végétal + sauce
meuniére + sauce tomate
! forestiere
romage =Tomme (BIO) m0\/ache qui rit (BIO)
50Brie (BIO) #0Saint Paulin (BIO)
essert #lFromage blanc (BIO) + EOrange (BIO) Purée pomme cassis Elmoelleux chocolat Banane
copeaux de chocolat wPoire (BIO) Purée poire maison KIPomme
[Zl:Fromage Blanc (BIO) Elcake citron maison
et coulis de fruits jaune
LEGENDE —— més lcoﬁrt'ractuels, le service achats étant tributaire des variations
Recette du chef 2 Local Bio

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

¥ Viande Bovine Francaise Végétarien ® AOP ¥Prédence de porc

¥ Viande Porcine Francaise ¢ Contient du porc = MSC

[ 1] B



SEMAINE DU 29-11-2021 AU 05-12-2021
MIDI

PRIMAIRE

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

ally ~y
DUPONT
@ RESTAU'RATIOr/’

ntrée Potage Poireaux Potage Carotte
Plat Sauté de veau marengo Waterzooi de poisson ¥ 7ROt de porc* a la Escalope de poulet pané A Gratin savoyard
Coquillette Julienne de légumes sauge (BIO) sauce supréme végétarien (pommes de
Carotte Vichy (carottes, courgette, céleri) ElPommes vapeurs Pommes de terre rissolées terre, oignons, fromage
FFatayer épinard chévre  Riz Lentilles aux oignons Pavé au saumon haché raclette)
MPavé fromager sauce sauce beurre blanc Salade iceberg
tomate
‘Fromage #Gouda (BIO) Brie Coulommiers
Edam (BIO) Paveé 1/2 sel Fromage type Morbier
essert Cocktail de fruits slyaourt aromatisé (BIO) [E6Poire (BIO) 50 Yaourt brassé banane  #/Clémentines (BIO)
Péche au sirop sb)yaourt nature sucré Ananas frais (BIO) 5 Pomme (BIO)
(BIO) Yaourt fraise Bio
LEGENDE _——_— més cori{trractuels, le service achats étant tributaire des variations
Recette du chef K1 Local Bio

¥ Viande Bovine Francaise Végétarien
' ¥ Viande Porcine Francaise ¢ Contient du porc

possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

P
@ AOP *Présence de porc

= MSC

[ 1] B



'\SAIIES/:AINE DU 06-12-2021 AU 12-12-2021 “fj“ DUPONTF\"
5EMQ|§EAUMONT SCOLAIRE 5}& RESTAURATIO /’
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ntrée  Repas Alsacien Potage Potiron so/Carottes rapées
#@0Céleri rémoulade (BIO) vinaigrette (BIO)

w0lMais vinaigrette BIO 50Chou fleur sauce
cocktail (BIO)

ElPommes vapeurs tomate creme végétarien (BIO) sauce au meuniére
Chou Choucroute Fromage rapé Blé ras el hanout ElGratin de patate douce et
t4Choucroute végétarienne Mezze penne Epinards hachés a la H0/Semoule (BIO) panais

Paupiette du pécheur créme (BIO) 50l égumes couscous (BIO)

sauce tomate Fisteak de soja aux petits

{at o’ Choucroute (viande) Reti de boeuf sauce Pavé au veau haché sauce [P EICouscous =Filet de limande

légumes sauce creme
romage mlVache qui rit (BIO) Chantaillou
50Brie (BIO) Cantafrais
essert Pain d'épice et marmelade Mandarine Fromage Blanc et coulis Orange (BIO) 50Créme dessert Chocolat
KAPomme de fruits rouge et sucre s0|Poire (BIO) (BIO)
ElFromage blanc + miel 0 Yaourt nature sucré
(BIO)
m 9] LEGENDE . l,i Les menus ne sont pés coﬁrt'ractuels, le service achats étant tributaire des variations
b Recette du chef Local &) Bio possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
f' Viande Bovine Francaise Végétarien & AOP *Présence de porc
Viande Porcine Francaise ¢ Contient du porc = MSC

[ 1] B




essert KACréme dessert Vanille
Elcreme dessert saveur

solyaourt aromatisé (BIO)
=0lYaourt nature sucré

L

Kiwi Elpatisserie maison Ananas (BIO)
K2Pomme passion et pépites de moOrange (BIO)

SEMAINE DU 13-12-2021 AU 19-12-2021 alle ~y
DUPONT
PRIMAIRE @” RESTAU'RATlor/’
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE \
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ntrée  sColeslaw (BIO) Trio de carotte céleri mais Féte des lumiéres woPotage du jour (BIO)
Navet vinaigrette ElRillettes de saumon
maison et son toast
ElTartare de légumes
lat Fricassée de saumon “ 07 Jambon blanc* Y*Rago(t de boeuf VBF &  KlEscalope de volaille o[ fGratin de pates aux
sauce citron Petits pois a la provencale ['italienne fraiche sauce forestiére deux fromages (BIO)
Fondue de poireaux et Coeur de ble #Riz (BIO) Pommes de terre Dauphine Salade iceberg
pomme de terre Jambon dinde Rago(t de poisson Colin d'Alaska fagon
HFalafel guinoa sauce crumble saveur pain
: Tomate d'épices
romage Mimolette
Fraidou

chocolat, clémentine (BIO),
petit chocolat

pistache (BIO)
Recette du chef K Lo!?glGENDE

¥ Viande Bovine Francaise Végétarien
¥ Viande Porcine Francaise ¢ Contient du porc

o _ {
{ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

Bio possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
@ AOP *Présence de porc
= MSC

[ 1]

B



SEMAINE DU 03-01-2022 AU 09-01-2022 alilly v
DUPONT X
PRIMAIRE o) Rssmu'amuow/’
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE @ N
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ntrée Potage Asperges EEMél mélo de carottes

rapées vinaigrette
Elsalade mimosa

lat Fdsamoussa aux légumes  ¥“e0Sauté de boeufala  [El<rCassoulet* (viande) ~ Blanquette de poisson Hachis parmentier de
et son jus basquaise (BIO) Lingot blanc a la tomate et sauce waterzooi volaille
Batonniére de légumes aux #0Pates A la basquaise pomme de terre cube E0Riz (BIO) Salade iceberg
herbes provengales (BIO) Ecassoulet végétarien EdParmentier végétarien
HiFalafels a la basquaise (égréné veégétal, purée,

brunoise légumes)

romage Camembert 5Tomme (BIO) w0 \ache qui rit (BIO)
Samos sRondelé (BIO) mEdam (BIO)
essert #m/Compote Poire (BIO) #Fromage blanc nature  Orange Galettes aux pommes Kiwi jaune
Purée de Pomme (BIO) sucré (BIO) K2poire Galettes Frangipane Banane

solyaourt aromatisé (BIO)

LEGENDE . q Les menus ne sont pas cori{trractuels, le service achats étant tributaire des variations

Recette du chef _ Local Bio possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
" Viande Bovine Francaise Végeétarien & AOP *Présence de porc

' ¥ Viande Porcine Francaise ¢ Contient du porc = MSC

[ 1] B
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