RESTAURATION SCOLAIRE
écoles maternelles



SEMAINE DU 13-11-2023 AU 19-11-2023
MIDI

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE RESTAURATIO

) |
DUPONT X
/’

Héanin-Beoumont

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Méche et dés d'emmental Ed carottes rapées persillées Potage légumes
(BIO)

Plat EIRARaviolini provencale (BIO) ~ Colin pané sauce citron Sauté de dinde sauce brune Escalope de volaille sauce b S e TR

Fromage rapé  Epinards hachés cuisinés 2173 purée de brocolis et milanaise sauce poivre
Riz pomme de terre (BIO) Semoule Pommes de terre rissolées

Piperade

Fromage Tomme blanche ® pont I'Evéque

Dessert K Fruit du jour F créme dessert chocolat (BIO) ¢ Fruit du jour Eclair vanille E13-:Fromage blanc (BIO) aux

mille couleurs

LEGENDE H Les menus ne sont paé coﬁa&tﬂels, le service achats étant tributaire des variations

E:] B 'l N ¢ z a
- Bio v Vegetarien ?; CE2 possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Recette du chef " VBF @® AOP M7
, Présence de porc
1 Local @ HVE 4 Global G.A.P

B |5



SEMAINE DU 20-11-2023 AU 26-11-2023
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

LUNDI

Entrée
A ) iy ;
Plat P Boulettes de boeuf sauce  RdParmentier végétarien
Bercy (BIO) (égréné végétal, purée, brunoise
& Haricot vert légumes)

m Pommes boulangéres

lait)
Dessert - Fruit du jour
/
B Bio Végétarien B CE2
¥ VBF ® Aop £ Local
' +  Global G.A.P oy Contientdu porc = MSC

Fromage Fromage frais nature (carré croc Hi\/5che qui rit (BIO)

“Z'Compote de pomme

Héanin-Beoumont

MERCREDI JEUDI

Fisalade sucrée (carottes, =~ MENU ZERO DECHET

pommes fruit) (BIO) Potage carotte
Aiguillette de volaille sauce % 0¥ Jambon blanc*
forestiére Fromage rapé

Blé

Epates (BIO
Poélée de champignons persillés (BIO)

Liégeois chocolat K2 Erit du jour

Recette du ch ;

Rl R

1 .

*Présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

RESTAURATION

) |
DUPONT X
e

VENDREDI

*Poisson meuniére + sauce
tartare
Beignets de chou-fleur

'@}Saint Nectaire

Elvaourt nature sucré (BIO)




SEMAINE DU 27-11-2023 AU 03-12-2023
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

LUNDI

Entée  Plsalade mimosa Potage légumes Salade iceberg aux croltons
Plat o7 #2 ¥ Roti de porc* label sauce AL entilles sauce tomate Pavé au veau haché sauce =2\\ aterzooi de poisson “IZlcarbonnade de Boeuf
au thym facon bologn:ilise 'ar??ﬂ%te FiRiz (BIO) Pommes de terre rissolées
1 pyree crécy (pommes de  Fromage rape Pommes vapeurs Fondue de poireaux a la creme
terre, carottes) Pipates (BIO) Chevriers verts a la tomate
Fromage ® cantal EIRondelé (BIO)
Dessert @Fromage blanc (BIO) au <& Fruit du jour Abricots au sirop Moelleux chocolat < Fruit du jour
spéculoos
/
1 Bio Végétarien & GENBE Recette du % VBF H W B ik
® 9| . cﬁhef B ) Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
@ AoOP Local % HVE +  Global GAP <« Contient dff  5oqgihles des approvisionnements et des délais de commandes.
porc *Présence de porc
= MSC #% Label rouge w  \VPF

RESTAURATION

) |
DUPONT X
e

Héanin-Beoumont

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

i 1] |5




SEMAINE DU 04-12-2023 AU 10-12-2023
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

LUNDI

Entrée

Plat " Elchiii con camé
FiRiz (B1O)

Fromage Chantaillou

Dessert K2 Fruit du jour

1 Bio Végétarien
® AOP 1 Local &
= MSC %% Labelrouge ¥

FAAceleri rémoulade (BIO)

Cordon bleu (volaille)

K2 pommes vapeurs provencale el hanout céréales sauce pita

Petits pois a I'étuvée carottes Ratatouille de Iégumes Semoule Elpurée de potiron et pommes
Torsade Légumes couscous de terre (BIO)
i Brie (BIO) ﬂ@MaroiIIes

Pain d'épice et marmelade

& CEMBE

HVE

VPF

RESTAURATIO

) |
DUPONT X
/’

Héanin-Beoumont

JEUDI

Carottes jaunes rapées
vinaigrette

MARDI MERCREDI VENDREDI

0¥ #REmincé de porc* sauce L MdFalafels (BIO) sauce au ras Pépites de colin dorées aux 3

% Spécialité pomme abricot Yaourt aromatise = Fruit du jour

Recettedu % VBF H i i i

cﬁhef B ) Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
+  Global GAP <« Contient dff  5oqgihles des approvisionnements et des délais de commandes.
porc *Présence de porc

i 1]




SEMAINE DU 11-12-2023 AU 17-12-2023 FN'

MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

LUNDI

Entrée FIkAceéleri au fromage blanc mPotage du jour (BIO) E2# Coleslaw
(BIO)
Plat o> Chipolata* grillée et sonjus  BAlBIRaclette végétarienne Boulettes de boeuf sauce créme  [Zlrricassée de moules et Emincé de volaille sauce
5 Flageolets verts (pommes de terre, oignons, & Brocolis au beurre poisson sauce dieppoise Sslglizeel
S eaEeE de EEiEs fromage raclette) £ Coeur de blé Pommes de terre rissolées Julienne de légumes (carottes,
courgette, céleri)
FIRiz (BIO)
Fromage Camembert ® saint Nectaire

Dessert lle flottante

1 Bio Végétarien
@ AOP K1 Local
= MSC #% Label rouge

& cﬁhef B ) Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
% HVE +  Global GAP <« Contient dff  5oqgihles des approvisionnements et des délais de commandes.

porc *Présence de porc
W \VPF Saveur en Or

RESTAURATION

DUPONT
N

Héanin-Beoumont

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

< Fruit du jour @;Fromage blanc fagon F Fruit du jour (BIO) ﬂGaufre Liégeoise

straciatella (BIO)

&-GERBE Recettedu % VBF H iy -

i 1] |5




SEMAINE DU 18-12-2023 AU 24-12-2023

MIDI

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

B Bio

@

AOP

MSC

LUNDI

mvf"Egréné de boeuf (BIO) a la
bolognaise

Fromage rapé

Pates

© pont I'Evéque

K2 Fruit du jour

Végétarien & GENBE

MARDI MERCREDI

Potage poireaux

= Filet de merlu sauce facon 07Réti de porc* sauce moutarde
beurre blanc 17 Gratin dauphinois (BIO)
ﬁ"‘Epinards hachés cuisinés

Riz

Petit cotentin nature

F créme dessert chocolat (BIO) = Fruit du jour

Recettedu % VBF H iy -

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

RESTAURATION

) |
DUPONT X
e

Héanin-Beoumont

JEUDI VENDREDI

REPAS DE FETES Salade verte et des d'emmental
Terrine de St Jacques sauce
citronnée

Sauté de dinde sauce supréme  Ndomelette
& Haricot vert Semoule

Pommes de terre sourires Ratatouille de légumes

Bdche Patissiére + petit chocolat %y 50urt nature sucré (BIO)

chef
K1 Local # HVE £ Global G.A.P <& Contientd

porc *Présence de porc
#¢ Labelrouge ¥ VPF Saveur en Or ] T




SEMAINE DU 08-01-2024 AU 14-01-2024
MIDI

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE RESTAURATIO

) |
DUPONT X
/’

Héanin-Beoumont

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Mache et dés d'emmental Edpotage du Jour (Endives) au ~ Salade d'Automne (salade,
fromage fondu pomme, Noix)
V' , ) :
Plat Escalope de Poulet Label Sauce Rdomelette nature sauce tomate F4 | asagne de boeuf (BIO) 7 Sauté de porc sauce chasseur Beignets de calamar
Normande i semoule (BIO) Piperade & Haricot vert
FAGratin de chou-fleur et Légumes tajines -t Coeur de blé Sauce béarnaise
pomme de terre (BIO) Riz
Fromage & gaint Nectaire Cantafrais
Dessert - Fruit du jour Elcreme dessert praliné K2 Frit du jour Galette aux pommes v aourt nature sucré (BIO)
B IEGEM]E M‘H 'L t tractuels, le servi hats étant tributaire d iati ibles d
X . - €S menus ne sont pas contractuels, Ie service achats etant tributaire des variations possibies des
B b \'H v .. 4
ilwz Bio Vegetarien B Recette du chef % VBF approvisionnements et des délais de commandes.
@& AOP E1 Local % HVE . Global G.A.P ¢y Contient du g8r¢ +prgsence de porc
= MSC #% Label rouge w VPF Saveur en Or

i 1] |5



RESTAURATION SCOLAIRE
écoles primaires



SEMAINE DU 13-11-2023 AU 19-11-2023
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

LUNDI

Entrée

Plat EIR4Raviolini provencale (BIO)
Fromage rapé

Tomme blanche
Buchette lait de mélange

Fromage

Dessert .- Fruit du jour 1

Fruit du jour 2

-

g Local Vegetarien possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
" CE2 : Recette du chef VBF *Présence de porc
& AOP < Global G.A.P

_LEGENDE
Bio

Héanin-Beoumont

MARDI JEUDI

Mache et dés d'emmental
ﬂPanais rémoulade

MERCREDI

i carottes rapées persillées
(BIO)

Colin pané sauce citron Sauté de dinde sauce brune Escalope de volaille sauce

¥ Epinards hachés cuisinés 2173 purée de brocolis et milanaise
Riz pomme de terre (BIO) Semoule
Piperade
® pont I'Evéque
Saint Paulin
F creme dessert chocolat (BIO) < Fruit du jour 1 Eclair vanille

i créme dessert vanille (810)  Fruit du jour 2 Seliellr el e el

pS——— ~t e .y
H; Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

RESTAURATION

) |
DUPONT X
e

VENDREDI

Potage légumes

VFSteak haché de boeuf VBF
sauce poivre
Pommes de terre rissolées

a Fromage blanc (BIO) aux
mille couleurs

mFromage blanc nature sucré
(BIO)

B |5




SEMAINE DU 20-11-2023 AU 26-11-2023
MIDI

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE RESTAURATION

) |
DUPONT X
e

Héanin-Beoumont

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

i Ei[Dlsalade sucrée (carottes, ~ MENU ZERO DECHET
pommes fruit) (BIO) Potage carotte
Zi Kl celeri rémoulade (BIO)

Plat E1% Boulettes de boeuf sauce  AdParmentier végétarien Aiguillette de volaille sauce %27 Jambon blanc* *Poisson meuniére + sauce
Bercy (BIO) (égréné végétal, purée, brunoise forfastlere Fromage rapé tartare
& Haricot vert légumes) Ble Fipates (BIO) Beignets de chou-fleur

0 £ R Poélée de champignons persillés
Pommes boulangéres

‘Fromage Fromage frais nature (carré croc  Elyvache qui rit (BIO) ® saint Nectaire
lait)
Cantafrais
Dessert - Fryit du jour 1 % Compote de pomme Liégeois chocolat K2 Fruit du jour 1 i yaourt nature sucré (BIO)
Fruit du jour 2 Spécialité pomme framboise Liegeois vanille Fruit Du jour 2 Elyaourt aromatisé (BIO)
/
o B R LEGEND& . - H Les menus ne sont péé corﬁéétﬂels, le service achats étant tributaire des variations
Iliocaltt i chef ,;E'; \B/:;)F o ngpetarlen _ gFi e AL possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
=l Recette du cher " e = Global G.A. *Présence de porc
“ HVE «¥ Contient du porc = MSC :

B |5



SEMAINE DU 27-11-2023 AU 03-12-2023 FN'

MIDI DUPONT
N

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE RESTAURATION

Héanin-Beoumont

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entée  Plsalade mimosa Potage légumes Salade iceberg aux croltons
Céleri au fromage blanc

Plat oY 2 R6ti de porc* label sauce R, entilles sauce tomate Pavé au veau haché sauce **Waterzooi de poisson “IElcarbonnade de Boeuf
au thym fagon bolognaise tomate FiRiz (B10O) Pommes de terre rissolées
)= purge crécy (pommes de  Fromage rapé K& pommes vapeurs Fondue de poireaux a la créme
terre, carottes) i pates (BIO) Chevriers verts a la tomate

Fromage ® cantal FIRondelé (BIO)

Dessert 1% Fromage blanc BI0)au KA Fruit du jour 1 Abricots au sirop Moelleux chocolat = Fruit du jour 1
spéculoos Fruit du jour 2 Péche au sirop Flan patissier Fruit du jour 2

/
£ Local Fi Bio i L betsBlrien B CE2 Recette du " )

o & . . gth _ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
ver o AP ¢ GlobalGAP % HVE 27 Contient d possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
' = MSC #  Label w  \JPE porc *Présence de porc
#* Label rouge : T




SEMAINE DU 04-12-2023 AU 10-12-2023

MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

LUNDI

Entrée

Plat "?fChiIi con carné
FiRiz (BIO)

Fromage Chantaillou
Vache qui rit

Dessert K% Fruit du jour 1
Fruit du jour 2

-

£ Local Fi Bio i L betsBlrien B CE2 Recette du
chef
¥ VBF ® AOP £ Global G.AP % HVE < Contient d
' porc
N = MSC #% Labelrouge * VPF i 1]

MARDI

FAAceleri rémoulade (BIO)

Cordon bleu (volaille)

ﬂm Pommes vapeurs
Petits pois a I'étuvée carottes

Pain d'épice et marmelade

MERCREDI

0¥ 22 Emincé de porc* sauce

provencale
Ratatouille de Iégumes

Torsade

FiBrie (BIO)
FiTomme (BIO)

"% Spécialité pomme abricot

Purée pomme cassis

Rl R

Héanin-Beoumont

JEUDI

Carottes jaunes rapées
vinaigrette

i carottes réapées vinaigrette
(BIO)

EJ:fl-:FaIafeIs (BIO) sauce au ras

el hanout
Semoule
Légumes couscous

Yaourt aromatisé
Yaourt nature sucré

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc

RESTAURATION

) |
DUPONT X
e

VENDREDI

Pépites de colin dorées aux 3
céréales sauce pita

Flpurée de potiron et pommes
de terre (BIO)

P .
K1 Mmaroilles

< Fruit du jour 1
Fruit du jour 2




SEMAINE DU 11-12-2023 AU 17-12-2023
MIDI

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE RESTAURATION

) |
DUPONT X
e

Héanin-Beoumont

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée il celeri au fromage blanc mPotage du jour (BIO) 2% coleslaw
(BIO) Klsalade d'endives aux
Salade de méche aux noix pommes crémées

Plat 7 Chipolata* grillée et son jus AM@Raclette végétarienne Boulettes de boeuf sauce créme  [Dlrricassée de moules et Emincé de volaille sauce
m;qagemets verts (pommes de terre, oignons, 8 Brocolis au beurre poisson sauce dieppoise WaFEFZOOI )
Concassé de tomates fromage raclette) - Coeur de blé Pommes de terre rissolées Julienne de légumes (carottes,
courgette, céleri)
ElRiz (B10)
. Fromage Camembert #® saint Nectaire
Dessert IIg flottan_te ﬂ»s’f%Frun dujour 1 -@]Fromage blanc fagon EH-:Fruit du jour (BIO) 1 ﬂGaufre Liégeoise
Riz au lait Fruit du jour 2 straciatella (BIO) Fruit du jour (BIO) 2
mFromage blanc nature sucré
(BIO)
/
K1 Local F1 Bio | Z6§&Blten B CE2 Recette d %) )

v @ . & ghef _ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
VBF ® AOP + Global GAP & HVE « Contient dfl - 5oqibles des approvisionnements et des délais de commandes.
' porc *Présence de porc
= MSC #2 Label rouge ¥ VPF Saveur en Or ] T | -y




SEMAINE DU 18-12-2023 AU 24-12-2023
MIDI
HENIN BEAUMONT SCOLAIRE

LUNDI

Entrée

mvf:Egréné de boeuf (BIO) a la
bolognaise

Fromage rapé

Pates

Fromage & pont I'Evéque

Cheévre

Dessert & Fryit du jour 1

Fruit du jour 2

-

MARDI

Potage poireaux

“?Filet de merlu sauce fagon
beurre blanc

i Epinards hachés cuisinés
Riz

3 créme dessert chocolat (BIO)
I creme dessert vanille (BIO)

MERCREDI

27R6ti de porc* sauce moutarde
17 Gratin dauphinois (BIO)

Petit cotentin nature
Mimolette

« Fruit du jour 1
Fruit du jour 2

£ Local Fi Bio | E6GMBlen = cE2
chef
¥ VBF @& AoP £ Global GAP @ HVE
' porc
= MSC #2 Label rouge ¥ VPF Saveur en Or

Recette d

S

*Présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

L

DUPONT
N

{

RESTAURATION

Héanin-Beoumont

JEUDI

REPAS DE FETES

Terrine de St Jacques sauce
citronnée

Mousse de foie de canard et
toasts

VENDREDI

Salade verte et des d'emmental

Sauté de dinde sauce supréme  Ndomelette
& Haricot vert Semoule

Pommes de terre sourires Ratatouille de légumes

Blche Patissiére + petit chocolat 1y aourt nature sucré (BIO)
Elvaourt aromatisé (BIO)

} 1]




SEMAINE DU 08-01-2024 AU 14-01-2024 FN'

MIDI DUPONT
N

HENIN BEAUMONT SCOLAIRE RESTAURATION

Héanin-Beoumont

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Entrée Méche et dés d'emmental ﬂpotage du Jour (Endives) au  Salade d'Automne (salade,
K2 coleslaw fromage fondu pomme, noix)
Carottes jaunes rapées
vinaigrette

. v ¥ ; .
Plat Escalope de Poulet Label Sauce Rdomelette nature sauce tomate - ELasagne de boeuf (BIO) @7 Sauté de porc sauce chasseur Beignets de calamar
Normande 1 Semoule (BIO) Piperade # Haricot vert
FflGratin de chou-fleur et Légumes tajines “i Coeur de blé Sauce béarnaise
pomme de terre (BIO) Riz
'Fromage @ saint Nectaire Cantafrais
Saint Paulin Tartare aux noix
Dessert  -: Fruit du jour 1 Elcreme dessert praliné «& Fruit du jour 1 Galette aux pommes 1 yaourt nature sucré (BIO)
Fruit du jour 2 Elcreme dessert vanille Fruit du jour 2 Flvaourt aromatisé (BIO)

1 Local Fi Bio | vB&dtaHen B CE2 Recette du H %% i
e P ) . chef ] Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations possibles des
* VBF @ AOP - Global GAP & HVE « Contientd approvisionnements et des délais de commandes.
porc *Présence de porc
' = MSC #% Labelrouge ¥ VPF Saveur en Or

N i 1] |5
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