
NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes BIO/LOCALES 

râpées
Soupe de poisson Potage velouté champignons

Concombre vinaigrette

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Omelette Sauté de porc aux 4 épices Burger de veau sauce tomate Rôti de bœuf a l'orientale Moules au curry

*** *** *** *** ***

Ratatouille Blé BIO Choux fleurs BIO Carottes vichy BIO Riz BIO

Coquillettes BIO
Petits pois aux parfums du 

jardin
Pommes vapeur Flageolets ail et persil Haricots verts 

*** *** *** *** ***

Yaourt nature sucre Gouda Fromage blanc et sucre

Yaourt aromatisé St Paulin Fromage blanc sauce fraise

*** *** *** *** ***

Pomme BIO Beignet au chocolat Semoule au lait maison Poire BIO

Orange BIO Riz au lait Banane

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Dessert  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Garniture  au choix

Entrée au choix

Menus du 04 au 08 mars 2019

DEJEUNERS

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Trio de crudités vinaigrette Céleri BIO/LOCAL rémoulade Concombre vinaigrette

Salade verte BIO et cœur de 

palmier

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Hoki pané et citron Sauté de bœuf bédouin
Escalope de poulet à 

l'ancienne
Hachis Parmentier Steak de colin à la tomate

*** *** *** *** ***

Macaronis BIO à la tomate Boulgour BIO Lentilles BIO/LOCALES Riz BIO pilaf

Brocolis BIO Légumes couscous Pommes vapeur Carotte vichy BIO

*** *** *** *** ***

P'tit moulé nature Yaourt nature Fromage frais aux fruits Carré de l'est BIO

Fromage fondu président Yaourt aromatisé Fromage frais sucré Brie

*** *** *** *** ***

Ananas BIO
Fromage blanc, compote 

pomme banane et spéculoos
Banane BIO

Orange BIO
Crème légère à la fraise 

maison 
Poire BIO

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 11 au 15 Mars 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Friand fromage Mélange de crudités BIO Potage à l'oseille Tomates vinaigrette

Friand viande Concombre vinaigrette

Salade ronde sauce basilic 

(radis rose rondelle, crème 

liquide, lait, ail, mayonnaise, 

vinaigre, basilic et fromage 

râpé)

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Pilon de poulet rôti au jus 
Filet de colin et son huile 

parfum au curry
Omelette nature

Boulettes azuki sauce 

fraîcheur

Rôti de bœuf sauce vallée 

d'Auge

*** *** *** *** ***

Brunoise de légumes au 

parfums du soleil
Coquillettes BIO Pêle mêle provençale Pommes Smille Flageolets

Purée de pdt BIO Epinards BIO béchamel Blé BIO Courgettes saveur soleil Carottes vichy BIO

*** *** *** *** ***

Gouda Yaourt aromatisé Camembert BIO

Bleu Yaourt nature et sucre Bûchette mi- chèvre

*** *** *** *** ***

Pomme BIO Gélifié nappé caramel Roulé mandarine Ananas BIO

Orange BIO Liégeois chocolat Banane BIO

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 18 au 22 mars 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Carottes râpées 

BIO/LOCALES vinaigrette
Crêpe au fromage Céleri BIO/LOCAL rémoulade Potage de légumes

Crêpe au jambon

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Lasagne au saumon Sauté de bœuf sauce daube Galette indienne Merguez douce sauce 4 épices Sauté de dinde sauce au miel

*** *** *** *** ***

Salade verte Courgettes braisées Pommes campagnardes Légumes couscous Pommes vapeur

Riz BIO créole Ratatouille Semoule BIO Poêlée de légumes BIO

*** *** *** *** ***

Fromage frais et sucre BIO Montboissier Yaourt aromatisé 

Fromage frais aux fruits BIO Edam Yaourt nature

*** *** *** *** ***

Mousse au chocolat Ananas BIO Poire BIO

Gélifié nappé caramel Kiwi BIO Banane BIO

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 25 au 29 Mars 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Concombre vinaigrette Salade asiatique
Salade anglaise BIO au 

cheddar

Salade coleslaw Salade verte et emmental

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Burger de veau au jus
Sauté de poulet sauce grand-

mère
Rôti de bœuf marengo

Boulettes azuki sauce 

fraîcheur
Pizza royale

*** *** *** *** ***

Haricots verts  à l'ail Purée de pdt BIO Macaronis BIO Semoule BIO

Pommes rissolées Brocolis BIO Julienne de légumes Légumes couscous 

*** *** *** *** ***

Yaourt nature et sucre Fromage blanc sauce fraise St Paulin

Yaourt aromatisé Fromage blanc et sucre Edam

*** *** *** *** ***

Orange BIO Liégeois vanille Banane BIO Tarte normande

Pomme BIO Crème dessert caramel Poire BIO Tarte flan

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 01 au 05 avril 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Trio de crudités vinaigrette Carottes râpées BIO

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Croq veggie fromage Cordon bleu de dinde Omelette
Boulette de veau sauce 

hongroise
Moules à la crème

*** *** *** *** ***

Boulgour BIO
Courgettes aux parfums du 

jardin
Pommes rissolées Pommes rissolées Riz créole BIO

Haricots beurre à l'ail Coquillettes BIO Epinards BIO à la béchamel Blettes à la milanaise

*** *** *** *** ***

Fromage frais aux fruits Yaourt nature et sucre P'tit moulé nature

Fromage blanc nature Yaourt aromatisé Fromage fondu Président

*** *** *** *** ***

Orange BIO Ile flottante Tarte grillée aux pommes Poire BIO

Kiwi BIO Mousse aux marrons Tarte abricot Banane BIO

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 08 au 12 avril 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

VACANCES 

*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade des Antilles Roulé au fromage
Carottes râpées à la 

méridionale
Concombre à la ciboulette

Courgettes râpées au pesto Crêpe aux champignons

*** *** *** *** ***

Plat  au choix Colin brésilienne
Escalope de porc sauce 

colombo

Sauté de dinde sauce 

basquaise

Rôti de bœuf sauce aux 

oignons

Macaronis BIO à l'italienne 

(oignons, brunoise de légumes, 

ail, tomates, lentilles, herbes de 

Provence et olives)

*** *** *** *** ***

Pêle mêle provençale Choux fleurs braisés BIO Riz BIO au curcuma Petits pois

Blé BIO Pommes vapeur Navets aux parfums du soleil Purée de pommes de terre BIO

*** *** *** *** ***

Yaourt brassé banane BIO Fromage blanc et sucre P'tit Louis

Yaourt nature BIO et sucre Fromage blanc sauce fraise Cotentin

*** *** *** *** ***

Gélifié à la vanille Ananas BIO Banane BIO

Mousse au chocolat Kiwi BIO Poire BIO

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 15 au 19 avril 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

VACANCES 

*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française



NOM ETABLISSEMENT : Henin Beaumont

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Lundi de pâques Pâques

Betteraves vinaigrette Œufs durs sur nid de salade

Saucisson à l'ail et cornichons

Plat  au choix Omelette Ravioli au saumon Cheeseburger
Boulettes d'agneau sauce 

Pascaline

Courgettes BIO Pommes rissolées et ketchup Purée de pommes de terre

Pommes vapeur Flageolets

Fromage frais aux fruits BIO Fromage fondu Président

Fromage frais BIO et sucre P'tit moulé ail fines herbes

Pomme BIO Liégeois à la vanille Kiwi BIO Roulé au chocolat maison

Orange BIO Gélifié nappé au caramel Ananas BIO Roulé framboise

Les fruits sont sujets à modification en cas de problème d'approvisionnement

Menu des maternelles

Garniture  au choix

Fromage/laitage  au 

choix 

Dessert  au choix

Menus du 22 au 26 avril 2019

DEJEUNERS

Entrée au choix

*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française*Les viandes bovines sont d'origine française


